REGULAMIN REVOLUTION GYM W SKAWINIE

Niniejszy regulamin określa prawa i obowiązki klientów Revolution Gym w  Skawinie prowadzonego przez Revolution Sp. Z o.o. z siedzibą w Skawinie, ul. Radziszowska 7.

Revolution Gym świadczy usługi w zakresie: udostępniania powierzchni sportowej na sali bokserskiej, fitness i siłowni wraz z opieką instruktorów i prowadzeniem zajęć grupowych na ww salach .

§ 1

Korzystający z usług Klubu są zobowiązani do wykupienia w recepcji jednorazowego wejścia lub karnetu wielorazowego bądź miesięcznego – zgodnie z obowiązującym cennikiem. Warunkiem otrzymania karnetu jest zapoznanie się z regulaminem Klubu, podpisanie formularza – oświadczenia oraz uiszczenie opłaty . Dane klientów są przechowywane w systemie komputerowym.

§ 2

W przypadku karnetów wielorazowych i miesięcznych konieczne jest wyrobienie karty magnetyczej w cenie 20 PLN.  W przypadku zagubienia lub zniszczenia karty magnetycznej  klient powinien zgłosić to na recepcji pracownikowi Klubu w celu wystawienia duplikatu, co podlega opłacie 20 PLN.

§ 3

Klub nie zwraca pieniędzy za zakupiony karnet – niewykorzystane treningi nie stanowią podstawy do zwrotów pieniężnych lub przedłużania ważności karnetu.

§ 4

Wykupiony karnet jest imienny i nie może być wykorzystany przez osoby trzecie. Karnet jest honorowany tylko do daty ważności wystawionej na karnecie i nie podlega przesunięciu na inny termin. Cena karnetu nie uwzględnia ubezpieczenia. Udostępnienie karnetu wstępu osobom trzecim stanowi naruszenie Regulaminu i będzie skutkować unieważnieniem karnetu bez prawa ubiegania się o zwrot wniesionych opłat.

§ 5

Wejście do klubu za pomocą bramek magnetycznych – ważny karnet pozwala na otwarcie bramki, w przypadku wejść jednorazowych bez wyrabiania karty magnetycznej, bramkę otwiera recepcjonista.

§ 6

Karnety wystawiane są na czas określony łącznie z sobotami, niedzielami i świętami. Klub jednocześnie zastrzega sobie prawo, iż może być on nieczynny w okresie świątecznym, o czym klienci zostaną poinformowani z wyprzedzeniem przez komunikat na stronie internetowej i ogłoszenie wywieszone w recepcji.

Klub może być również zamknięty na czas niezbędnych remontów, o czym klienci również zostaną poinformowani z wyprzedzeniem w przypadku prac zaplanowanych.

§ 7

Klub jest czynny w godzinach od 6.30 do 23.00 od poniedziałku do piątku, w sobotę, niedzielę i dni świąteczne od 8.00 do 18.00. Klub zastrzega sobie prawo do zmiany godzin otwarcia.

§ 8

Każdy z uczestników zajęć powinien na czas treningów zamykać swoje ubrania w szafce. Szafki są zamykane na kłódki będące własnością klientów, opuszczając klub należy zabrać kłódkę i pozostawić szafkę otwartą, kłódki pozostawione po zamknięciu klubu będą usuwane przez pracowników klubu.  Za przedmioty wartościowe oraz ubrania pozostawione w szatni, szafkach lub na terenie Revolution Gym Klub nie ponosi odpowiedzialności.

Rzeczy wartościowe należy przechowywać w szafkach depozytowych obok recepcji.

§ 9

Ćwiczący ma obowiązek przynosić strój sportowy i mieć ze sobą własny ręcznik w celu położenia go na przyrządach do ćwiczeń na siłowni i matach na zajęciach z fitnessu. W klubie obowiązuje zakaz noszenia odzieży i gadżetów z oznaczeniami klubów piłkarskich biorących udział w rozgrywkach na terenie Polski.

§ 10

W Klubie bezwzględnie obowiązuje obuwie zmienne – inne od tego, w którym się przyszło do klubu – z czystą podeszwą. Na zajęciach z fitnessu i ćwiczeniach na siłowni obowiązuje obuwie sportowe, przeznaczone do tego rodzaju zajęć. Nie dopuszczalne są: klapki, baletki, ćwiczenia na boso obuwie inne od sportowego – chyba, że instruktor zaleci inaczej.

§ 11

Na terenie Klubu obowiązuje całkowity zakaz palenia tytoniu oraz spożywania alkoholu. Zakaz ten dotyczy również środków dopingujących i stymulujących – sterydów, narkotyków i innych środków odurzających. Na teren siłowni i sali fitness zabrania się wnoszenia wszelkich produktów spożywczych. Podczas  ćwiczeń obowiązuje również bezwzględny zakaz żucia gumy.

§ 12

Użytkowanie sal, urządzeń sportowo-rekreacyjnych i pomieszczeń sanitarnych powinno być zgodne z ich przeznaczeniem. Uczestnicy zajęć zobowiązani są do zachowania porządku w szatniach, pod natryskami, w toaletach oraz do poszanowania wyposażenia Klubu.

§ 13

W sali treningowej należy przestrzegać wszystkich zaleceń i uwag instruktorów oraz dostosować się do regulaminu Klubu. Przy ćwiczeniach z wolnymi ciężarami należy bezwzględnie stosować maty ochronne. Nie można krzyczeć, rzucać sprzętem bezpośrednio na posadzkę oraz zachowywać się nie przyzwoicie. Osoby przebywające na terenie Revolution Gym zobowiązane są okazywać sobie wzajemną tolerancję i zrozumienie względem siebie. Zabrania się używania wulgarnego języka, agresywnego zachowania lub użycia siły w stosunku do drugiej osoby.

§ 14

Za dewastacje rzeczy należących do Klubu oraz wszelkie świadome działanie na jego szkodę klient odpowiadał będzie prawnie bądź finansowo.

§ 15

Naruszenia porządku  publicznego lub przepisów niniejszego regulaminu powoduje utratę ważności karnetu, o czym klient zostanie powiadomiony ustnie przez pracownika. Nie jest zwracana równowartość nie wykorzystanego karnetu ani inne poniesione opłaty.

§ 16

Revolution Gym zastrzega sobie prawo do odmowy sprzedaży karnetu bez podania przyczyny.

§ 17

Osoby poniżej 16 roku życia mogą brać udział wyłącznie w zajęciach zorganizowanych przez Klub oraz za
pisemną zgodą rodziców bądź prawnych opiekunów i pod opieką osób dorosłych.

Osoby pomiędzy 16 a 18 rokiem życia mogą korzystać z usług oferowanych przez Klub  za
pisemną zgodą rodziców bądź prawnych opiekunów.

§ 18

Ze względu na ograniczoną ilość osób mogących brać udział w zajęciach grupowych należy dokonywać wcześniejszej rezerwacji osobiście, telefonicznie lub za pomocą systemu rezerwacyjnego. Nieobecność na zajęciach zarezerwowanych należy zgłaszać osobiście bądź telefonicznie , najpóźniej 2 godziny przed rozpoczęciem zarezerwowanych zajęć. Brak zgłoszenia nieobecności powoduje blokadę możliwości rezerwacji miejsca na zajęciach na okres 1 tygodnia. 

§ 19

Osoby biorące udział w zajęciach oświadczają, iż nie mają przeciwwskazań zdrowotnych do wykonywania ćwiczeń fizycznych i uczestniczą  w zajęciach na własną odpowiedzialność. Osoby z problemami zdrowotnymi  przed przystąpieniem do ćwiczeń powinny skonsultować się z lekarzem sportowym i dostarczyć zaświadczenie lekarskie.

§ 20

Klub nie ponosi odpowiedzialności za pogorszenie stanu zdrowia klienta wywołane nadmiernymi obciążeniami w czasie ćwiczeń. Klienci są zobowiązani do dostosowania intensywności i rodzaju ćwiczeń do swojego stanu zdrowia i aktualnej kondycji fizycznej.

W przypadku złego samopoczucia, urazów, kontuzji, wszelkich poważnych problemów zdrowotnych oraz ciąży należy poinformować instruktora bądź pracownika przed zajęciami.

§ 21

Do obsługi sprzętu nagłaśniającego w salach uprawnieni są tylko pracownicy Revolution Gym.

§ 22

Revolution Sp z o.o. zastrzega sobie prawo do zmiany cen, godzin otwarcia, planu zajęć fitness oraz instruktora. Klub zastrzega sobie również prawo do odwołania zajęć jeśli obecność zgłosi mniej niż 4 osoby. O fakcie odwołania zajęć klienci będą poinformowani przez recepcję telefonicznie lub za pomocą wiadomości sms najpóźniej 1,5h przed rozpoczęciem zajęć. 

§ 23

Klub zastrzega sobie prawo do redukcji liczby zajęć w harmonogramie w przypadku niskiej frekwencji, szczególnie w okresie letnim

§ 24

Revolution Sp. Z o.o. nie ponosi odpowiedzialności za wypadki będące wynikiem niestosowania się do programu i instrukcji zalecanych przez instruktora bądź obsługę.

§ 25

Każdy klient zobowiązany jest do zapoznania się i przestrzegania niniejszego regulaminu oraz innych rozporządzeń obowiązujących na terenie Klubu.

§26

Pracownicy obsługi sprawują nadzór nad przestrzeganiem regulaminu. Wszelkie skargi i wnioski należy zgłaszać bezpośrednio na recepcji Klubu.

§ 27

Zmiany regulaminu podaje się do wiadomości poprzez wywieszenie ich treści w recepcji i na stronie internetowej klubu.

§ 28

W zakresie nie uregulowanym niniejszym Regulaminem stosuje się przepisy Kodeksu Cywilnego
